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Joven de 16 anos hace temblar a la industria farmaceutica

Un chico de 16 ahos inventd un sensor que detecta el cancer en 5 minutos y en etapas tempranas. Jack Andraka perdio a un ser
querido a los 13 ahos por cancer de pancreas. Se puso a investigar y descubrio el sensor, que cuesta 3 centavos de dolar. Los
laboratorios se negaron a apoyarlo porque derriba a la millonaria industria del cancer. Una universidad avalara su descubrimiento.

Jack Andraka: para muchos la esperanza.

Para los laboratorios, el fin de un negocio. Con tan sdlo 16 anos, un estudiante estadounidense de secundaria inventd un sensor
para detectar el cancer en tan sdlo cinco minutos.

El descubrimiento puede cambiar la vida de muchisimas personas, pero también es una amenaza para la industria farmacéutica,
que recauda millones por esta dolorosa enfermedad.

Enlace a web

Monton censura la prescripcion de medicamentos por los enfermeros

La consellera de Sanidad Universal y Salud Publica, Carmen Monton, se ha dirigido por carta al ministro de Sanidad, Servicios Sociales
e Igualdad, Alfonso Alonso, para solicitarle la convocatoria "urgente" del pleno del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de
Salud, con el objetivo de abordar las consecuencias que se derivan de la publicacion del Real Decreto 954/2015, de 23 de
diciembre, por el que se regula la indicacion, uso y autorizacion de medicamentos y productos sanitarios de uso humano por parte
de los profesionales de enfermeria.

Monton reclama que se convoque "con caracter de urgencia" la reunion extraordinaria del Consejo Inferterritorial, asi como la
suspension "inmediata" de la entrada en vigor de dicho decreto, que introduce "importantes cambios que alteran las competencias
del colectivo de la enfermeria en cuanto a prescripcion de farmacos y puede alterar la necesaria coordinacion con el colectivo
meédico", segln ha informado la Generalitat en un comunicado al que ha tenido acceso Europa Press. A juicio de la fitular de
Sanidad, este real decreto "contraviene lo establecido en la Ley de Garantias y Uso Racional de Medicamentos y Productos
Sanitarios, va en contra de los intereses de los usuarios al comprometer su accesibilidad al Servicio Sanitario PUblico".

Enlace a web
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La inversion publicitaria crecio un 3,1% en 2015
, o
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Segun Zenthinela, el estudio de prevision de la inversion publicitaria diseshado y coordinado por Eduardo Madinaveitia, director
general tecnico de Zenith, la inversion en medios en 2015 podria haber crecido un 3,1%.

Segun los panelistas de Zenthinela, directivos de empresas anunciantes, la inversion en medios convencionales habra crecido un
4,3%. Para el ano 2016 se espera un crecimiento algo mayor, del 4,9%.

La inversion en medios no convencionales, por su parte, habria crecido un 2,2% en 2015, con lo que la inversion fotal en medios
habria aumentado un 3,1%.

Para el aho 2016 se espera un crecimiento muy pequeno de la inversion en medios no convencionales, 1o que haria que la cifra
total de inversion en medios creciera solo un 1,2%.

Si se cumplen estas previsiones, los medios convencionales representaran un 41,4% de la inversion total en medios en 2015 y llegaran
al 42,1% en 2016.

Enlace a Web

La revolucion sanitaria que prepara Boi Ruiz

A la espera de unas previsibles elecciones en el proximo mes de marzo, después de que Artur Mas no haya podido formar gobierno,
el consejero de Salud de la comunidad, Boi Ruiz, ha explicado en exclusiva a Redaccion Médica como esta viviendo estos meses
de gobierno en funciones y los retos a los que se enfrenta la sanidad catalana. Entre ellos, una suerte de descentralizacion similar a
la organizacion de un Estado independiente, el establecimiento de una 'democracia interna' en la gestion de los centros, los
cambios en las listas de espera o la rebelion contra el real decreto de prescripcion de enfermeria.“"Queremos crear regiones
sanitarias por financiacion capitativa, darles un presupuesto y pedir resultfados que no se midan por actividad en un tiempo
determinado”, ha comentado el politico sobre el primero de los objetfivos. Ruiz, que considera que la gestion de la sanidad en
Cataluna “estd muy despolitizada”, todavia se plantea ir haciendo mas participes de la eleccion de directivos a los profesionales.
“Tenemos un precedente claro en la direccion de enfermeria del Hospital de Bellvitge, donde fueron los enfermeros quienes la
votaron”, ha explicado antes de anhadir que la idea es ir generalizando este mecanismo “a lo largo de 2016”.

Enlace a Web
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Las 5 noticias +vistas

1. Asi se amanan los concursos publicos en Cataluna, algo imposible segun Mas
2. ¢ Qué busca Espana en Google sobre sanidad?

3. Los farmacos ucranianos adquiridos por el SAS desconciertan a los médicos

4. Uno de cada 100 bebés nace con una enfermedad genética de por vida

5. El CEO de 30 anos que revoluciono la industria farmacéutica
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La FDA ha concedido el estatus de ‘revision prioritaria’” a
la solicitud de comercializacion de Gilead (en imagen,
su responsable en Espana) para su combinacion de los
farmacos sofosbuvir y velpatasvir en hepatitis C. De esta
manera, el rgano regulador considera que esta terapia
es ‘revolucionaria’, dado que su lanzamiento puede
ofrecer importantes avances respecto a las opciones
existentes en esta area terapéutica, por lo que priorizara
la evaluacion de su peticion. Sin duda, todo un
espaldarazo para la compania estadounidense, que
gracias a su labor en 1+D dificiimente perdera el
liderazgo en el ambito de hepatitis C.
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DGS cria “Plataforma Saude Sazonal”
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Tos Congestion nasal Dolores Musculares Fiebre
POBLACION DE RIESGO PERIODOS DE VACUNACION

Mayores de 65 afos

PAISES TROPICALES
Personas con problemas pulmonares
o cardiacos.

Residentes de cualquier institucion
que convivan con personas con
problemas cronicos de salud.

Personas tratadas durante el afio de
fibrosis quistica, problemas de rifioén,
anemia, asma severa, o enfermedades
metabolicas cronicas (diabetes...).

Durante todo el afio
antes de viajar
EUROPA

Personas inmunodeprimidas (pacientes
tratados con quimioterapia y personas
VIH positivas)

Nifnos y adolescentes tratados con
aspirina durante un largo periodo.

,. : Finales de septiembre

Personal sanitario primeros de octubre

CONTRAINDICACIONES NO DEBE
ADMINISTRARSE A:

Consultar al médico antes de la aplicacion:
Personas que hayan tenido reaccion a la
Q Personas con alergia al huevo. vacuna

/ Personas con fiebre o enfermedades importantes. : » Personas que hayan sufrido alguna vez
. : paralisis debido al sindrome de
’ Mujeres embarazadas SEe— Guillain-Barre
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Usted, desde su consulta en el Hospital
Puerta de Hierro habra visto todo tipo de
casos de canceres. ;Como es su dia a
dia en la lucha por ayudar o tratar a los
que luchan contra esta enfermedad?

La medicina es interesante de veras, y la
oncologia mucho mas. Pero temo que
hasta el mas apasionante de los
frabajos, en su dia a dia, acabe agrisado
por las cuestiones mas practicas. Mentiria
si pretendiera que el mio es diferente.
Distanciondose un poco, se percibe
mejor todo lo maravilloso, y también lo
horroroso, de la lucha confra el cancer.
Pero la rutina diaria es siempre una
carrera contra el reloj para atender a
todos los pacientes, prescribir fodas las
quimioterapias, asistr a todas las
reuniones, encajar en la agenda ftodas
las vistas imprevistas, cubrir la baja de un
companero, y un monton de cosas por el
estilo.

Imaginamos que el oncologo debe ser
también un poco psicologo para con
estos casos, ¢qué suele recomendar a
los pacientes o qué les dice a la hora de
darles una noticia asi? En caso de ser un
familiar el que recibe Ila noticia,
irecomienda decirselo  siempre  al
paciente?

El equilibrismo con las malas noticias es
delicado, ya inferese a los familiares, ya
al propio enfermo. Es uno de esos
cometidos en los que uno, haga lo que
haga, siempre acaba con la sensacion
de no haber acertado. Tres principios me
parecen apropiados como punto de
partida. El primero es no mentir jamas. No
significa decir toda la verdad, de golpe y
en su plena crudeza; implica
simplemente no decir lo contrario de o
que es, por ejemplo "en el escaner no se
ve una recaida" cuando, en verdad, si
que la hay. Esa clase de enganos al por
mayor -a veces, reclamados por la
familia, con buena intencion pero poco
acierto- son pan para hoy y hambre
para manana.

Dr. Ricardo Cubedo

El segundo principio es ir poco a poco. Las
prisas ligan mal con la buena informacion.
La relacion con los pacientes es larga y
multiples las visitas a la consulta. No es
menester decirlo todo el primer dia. Mejor
plantear los asuntos esenciales, e ir luego
concretando y completando los datos en
sucesivos encuentros. Por Ultimo, dejar que
el paciente marque su propia pauta de
informacion. Si se brinda tfiempo y una
relacion de confianza, la pregunta que el
paciente no plantea es que, seguramente,
no desea ser afrontfada, al menos por el
momento. Una pregunta concreta (¢ voy a
morir pronfo?”) requiere una respuesta igual
de dfilada; pero una formulacion vaga "¢y
usted como lo vé&, doctor?”) se atiende
mejor con una contestacion esencialmente
cierta pero vaporosa, abierfa a que el
sujeto indague mas, si lo desea.¢,Cudles son
las claves o pautas que nos recomienda
para prevenir un cancer?

¢Cuadles son las claves o pautas que nos
recomienda para prevenir un cancer?

Primero, no fumar o dejar de fumar si ya se
ha adquirido el habito. El humo del tabaco
contiene sustancias cancerigenas capaces
de ocasionar tumores malignos de boca,
faringe, laringe, esofago, estomago,
pulmdn y vejiga. El riesgo de cancer no
desaparece inmediatamente al convertirse
en exfumador, sino que desciende
paulatinamente, y no se normaliza hasta
pasados diez anos, cComo pPocCo.

Segundo, evitar el consumo excesivo de
alcohol, que se relaciona con canceres de
boca, laringe, esdofago, estomago e
higado, amén de ofras enfermedades
distintfas del cancer. El consumo moderado
de alcohol no es perjudicial, incluso es
posible que confiera cierta proteccion
frente a la aterosclerosis. Por consumo
moderado se entiende un par de unidades
de alcohol al dia, por termino medio, como
un vaso grande de cerveza,

Enlace a web
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La Contraportada

La Junta rechaza el Decreto de medicamentos
porque "enfrenta médicos y enfermeros"
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La Junta de Extiremadura rechaza el Real Decreto del Gobierno sobre la dispensacion de medicamentos por parte de los enfermeros.
Argumenta que plantea graves problemas organizativos en el sistema regional de salud y "enfrenta a médicos y a enfermeros’, y frabaja
para recurrirlo en instancias judiciales.

El consejero de Sanidad, José Maria Vergeles, ha informado de las acciones organizatfivas y juridicas que adopta la Junta para la
regulacion de la indicacion, uso y autorizacion de dispensacion de medicamentos y productos sanitarios de uso humano por parte de los
enfermeros. Vergeles ha sehalado que la publicacion del Real Decreto 954/2015 que regula este asunto supone "un problema muy
importante de funcionamiento" en el Servicio Extremeno de Salud (SES), en concreto "un auténtico atropello y problemas organizativos' en
el funcionamiento de los servicio regionales sanitarios.

Enlace a Web

+Noticias del Sector Sanitario

Terumo expands Olympus Glidewire distro deal to include endo wire

La Agencia de Medicamentos y Productos Sanitarios desvia a Espana 23.000 dosis destinadas a Portugal

Fedifar: almacenes mayoristas tienen derecho a suministro laboratorios
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CONTRATACION PUBLICA SANITARIA

"Somos la Unica empresa consultora del sector sanitario en Espana que
asesora desde que se publica una licitacion hasta que finaliza”
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