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Nueva esperanza frente a la ELA: un nuevo farmaco retarda su
progresion

-5

La compania farmacéutica francesa AB Science ha informado este martes de los resulfados positivos de un ensayo clinico doble
ciego de su farmaco Masitinib en pacientes con esclerosis lateral amiotrofica (ELA) en un andlisis intermedio de datos. El ensayo,
actualmente alin activo, concluira a final del 2016 si no se decidiera antes su suspension.

Los resultados de un andlisis interino predefinido (andlisis realizado con los datos obtenidos en 191 pacientes, el 50% inicial de
pacientes incluidos que han terminado el fratamiento previsto de 48 semanas) muestran que los pacientes tratados con Masitinib
se deterioran mas lentamente que los tratados con un placebo. Ambos grupos tomaban Riluzol, Unico tratamiento aprobado en
esta enfermedad.

Enlace a web

Sandoz desarrolla una linea para el cuidado y el bienestar de las
personas desde la farmacia

S. SANDOZ

a Novartis company

En este area nos encontramos con un gel de higiene y proteccion para el cuidado especifico de la zona intima con aloe vera y
arandano rojo; un hidratante intimo externo para aliviar el picor e hidratar la zona vulvar, un complemento alimenticio con
Lactobacillus acidophilus, arandano rojo americano y vitaminas A y C; otro con arandano rojo americano, proantocianidas y
vitamina C; y otros muchos con diferente formulacion para “cabello y unhas”, “solar intensivo antiox”, “antioxidante”, “drenante”,
“isoflavonas”, “mujer 40+” o “embarazo”.Hasta seis productos diferentes conforman esta linea. “Frangula”, “Detox”, “Plantago
Ovata”, “Lactasa”, “Simeticona” (alivio de los gases) y "Bifidus” son los complementos alimenticios de alta calidad que Sandoz ha
desarrollado para mejorar la salud gastrointestinal de los pacientes.Los ninos se llevan juguetes sucios a la boca y no se lavan las
manos con frecuencia, por ello una flora bacteriana equilibrada es importante para contribuir a la creacion de un ambiente
desfavorable para el crecimiento de las bacterias patdgenas. Por eso, el primer producto de la linea Bienestar Infantil, “Sandoz
Bienestar Bifidus Jr”, esta desarrollado para aportar un billon de UFC por sobre (Bifidobacterium BB12).Esta linea contfiene
complementos alimenticios tan variados que abordan todo fipo de problemas: “Articulaciones”, “Memoria”, “Colesterol”,
“Triptofano”, *“Magnesio”, “Energia” y “Vitamina D”.

Enlace a web
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La vacunacion y la prevencion desde Atencion Primaria

Las vacunas son productos inmunobiologicos, que pueden contener agentfes infecciosos atenuados, muertos o alguno de sus
componentes, y que se administran de forma preventiva para provocar una repuesta inmunitaria especifica y prevenir la
enfermedad que pudiera provocar la  exposicion al  microorganismo en un individuo sano  suscepfible.
Lo que persiguen, es producir una respuesta en el individuo sano, similar a la infeccion natural, pero sin peligro para él. Todo esta
basado, en la respuesta inmune que las personas producen ante cualquier sustancia que consideran como no propia (llamada
antigeno), y en el fenomeno de la memoria inmunologica.

Los programas de vacunacion tradicionalmente se han enfocado hacia la infancia, 1o que ha permitido disminuir en este grupo la
frecuencia de enfermedades prevenibles mediante vacunacion. Sin embargo, muchos adolescentes y adultos, continUan
enfermando de patologias infecciosas frente a las que se dispone de eficaces vacunas.

Enlace a web

Las enfermedades de transmision sexual nos hicieron mondogamos

El origen de la monogamia impuesta sigue siendo un misterio. En alglin momento de la historia de la humanidad, cuando la
aparicion de la agricultura y la ganaderia comenzaron a transformar las sociedades, empezd a cambiar la idea de lo que era
aceptable en las relaciones entre hombres y mujeres. La mayor parte de las sociedades, a lo largo de la historia, han permitido la
poliginia. El estudio de cazadores recolectores actuales sugiere que entre las sociedades humanas prehistoricas seria frecuente que
un grupo relativamente reducido de hombres monopolizase a las mujeres de la tribu para incrementar su descendencia. Sin
embargo, algo sucedido para que muchos de los grupos que a la postre fueron mas exitosos adoptasen un sistema de organizacion
del sexo tan alejado de las inclinaciones humanas como la monogamia. Como se puede leer en varios pasajes de la Biblia, la
recomendacion para gestionar las discrepancias solia consistir en la aniquilacion a pedradas de los adulteros.

Enlace a web
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Las 5 noticias +vistas

1. “El cancer no debe ser una llamada a rendirse, sino una llamada a formarse y a
alzar nuestra voz”

2. Mylan comprara farmacéutica Meda en 9,900 mdd

3. Intervenidos mas de 3.800 medicamentos en un centro no autorizado de Santa
Coloma

4. Una clinica sin medicamentos

5. EI CEO de 30 ahos que revoluciond la industria farmacéutica
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Carburos Metalicos, filial espanola del Grupo Airproducts
(en la imagen, su responsable de negocios del Sur de
Europa) ha editado una nueva edicion de la guia sobre
envasado en atmosfera protectora (EAP) para Espana,
documento técnico que se ha convertido en toda una
referencia en el mercado de la alimentacion, ya que la
preservacion de las propiedades nutricionales de la
comida repercute de manera notoria en la salud, como
bien saben los especialistas en la materia.

Francesco Maione

ACSS divulga circular que estabelece a
isencdo do pagamento de taxas
moderadoras para para a desabituacao
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de benzodiazepinas
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Para saber maos...

FEDSALUD fomenta la prevencion:

[ problemas de salud provocados
por el uso de ropa muy ajustada

Enfermedades
en los genitales
@ La humedad y altas

temperaturas

ocasionadas por la

ropa apretada en la
zona genital, puede favorecer el desarrollo
de hongos y bacterias. Pero este riesgo no
es solo para las mujeres, a los hombres
les puede provocar alteraciones en 1a
cantidad y calidad de los espermatozoides
e incluso causar dolor en los testiculos.

Mala digestion

Los pantalones y

cinturones ajustados

pueden dificultar el

proceso de digestion.

Luego de comer tu estdmago se dilata, y
la presion en esta zona puede provocar
que ciertos acidos del estémago fluyan
hacia el eséfago, causandote acidez y
reflujo

Dolores de espalda

Vestir pantalones y

camiselas ajustadas

puede evitar que tu

cuerpo se relaje y

€Omo consecuencia,
provocarte dolores de espalda. Sino lo
crees, haz la prueba y usa ropa holgada
por un par de dias... notaras la diferencia
Y es que cuando vistes prendas
apretadas, tus musculos se sobrecargan,
ocasionando que tus vértebras se
esfuercen mas de la cuenta. Ademas, al
tener las caderas comprimidas tu columna
pierde soporte.
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Afecta la circulacion

de la sangre

Esta practica puede
dificultar que la sangre
circule, provocando que
pase mucho tiempo en

las extremidades

inferiores. Esa presion en
las piemas y la zona
abdominal puede ser
peligrosa, ya que puede generar
hinchazén, entre otras cosas.

Sar ropa apretada
puede facilitar la
aparicion de varices
en las piemas, por la
presion que se
ejerce

Celulitis

Si'bien la ropa

apretada en sino es

la causante de la

celulitis, retrasa los

efectos positivos de un

tratamiento para combatiria y por ende,
favorece su aparicion, haciendo que una
celulitis grado 1 -por ejemplo- evolucione
agrado 2.

Problemas de
respiracion

Las prendas muy

ceflidas, ademas
pueden obstruir el paso del oxigeno por el
cuerpo. Por ejemplo, puede hacer que tu
respiracion llegue solo a la parte alta del
torax. De este modo, los intercambios de
gases no se concretan eficientemente y tu
organismo comienza a acumular mas gas
carbonico, el cual acelera la oxidacion de
las células y favorece su envejecimiento.

(Fedsalud
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¢De qué se ocupa un reumatdlogo?

-- Somos los especialistas médicos del
aparato locomotor. Somos unos grandes
desconocidos, a pesar de llevar 50 anos
en Espana.

-- ¢Por qué eligio la reumatologia?

-- Escogi la especialidad sin conocer muy
bien qué era y con el tiempo me fui
enamorando de ella.

-- ¢(Qué es lo que mas le gusta de su
trabajo?

-- Poder resolver el problema a pacientes
que estaban desahuciados por otros
especialistas. Es una  safisfaccion
clarificar las posibilidades del paciente,
que sabra que esta en manos del
especialista que realmente le tiene que
tratar.

-- ¢Cual es la dolencia mas habitual con
la que acuden sus pacientes?

-- Sin duda, la artrosis.

-- ¢Qué desconoce la poblacion de esta
disciplina y por quée?

-- Se tiene un concepto equivocado del
término reuma. Es un cagjon de sastre en
el que se mete cualquier dolencia.
Ademas, es una especialidad joven.

-- ¢(Cudles son los métodos que utiliza un
reumatdlogo?

-- EI diagnostico clinico es basico.
Comprende Ila historia clinica y la
exploracion fisica del paciente. Ademas,
pueden realizarse pruebas
complementarias. La reumatfologia ha
sufrido, en los 10 Ultimos anos, un avance
espectacular. Desde el punto de vista
terapéutico destaca la introduccion de
las terapias biologicas. Ademds, los
farmacos antiartrosicos han demostrado
su eficacia al reducir la progaresion de la

Miguel Angel Caracuel

enfermedad artrosica. Entre las
exploraciones complementarias destacan
los estudios de laboratorio, la radiologia, la
gammagrafia, efcétera. Pero 1o mas
importfante es el uso de la resonancia
magnética en el diagnostico precoz de
algunas enfermedades reumaticas. Este
diagnostico estd suponiendo un cambio
radical en el pronostico de los enfermos
reumaticos.

-- ¢Queé ha supuesto la resonancia?

-- Me afreveria a decir que es la técnica de
imagen que mas nos ha aportado en el
campo de la reumatologia. Es una técnica
de facil accesibilidad, exenta de
radiaciones y que requiere cada vez menos
fiempo. Proporciona una  excelente
reproductividad anatomica, aungue no es
la panacea.

-- ¢A qué pacientes se aplica esta tecnica?

-- Es recomendada para cualquier
patologia, por ser inocua. Ademas, su coste
se ha abaratado bastante. Es una ayuda
diagnostica apropiada para dolencias del
sistema neurologico, cardiovascular,
locomotor, digestivo o cranedal.

-- ¢Como ve el futuro de su especialidad?

- Muy esperanzador porque la evolucion
del conocimiento en los Ultimos anos ha
sido meteorica. Existen numerosos avances
que nos van a ayudar a mejorar en el
diagnostico 'y el fratfamiento  de
enfermedades. Antes se decia que las
enfermedades reumaticas no tenian cura.
Eso hay que olvidarlo. Sdlo hay que ponerse
en manos del especialista adecuado y usar
los recursos que fenemos.

Enlace a web
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La Contraportada

Qué hace la mayor farmaceéeutica
japonesa en México

En 1971, nacid en Japodn la farmacéutica lider del pais del Sol Naciente. Chobei Takeda fue el hombre que hace mas de 230 anos
fundd un negocio que hoy frasciende al continente asiatico y la coloca entre las 5 firmas farmacéuticas mas antiguas del mundo.

De 1962 a 1997, Takeda inaugurd un periodo de expansion por Asia, Europa y Estados Unidos.

Las adquisiciones han jugado un rol crucial en el avance que la firma ha tenido dentro de sus mercados mas jovenes. A principios
de 2008, Takeda adquirid la compania Milennium por 8,800 millones de ddlares (mdd) y, en 2011, Nycomed por cerca de 13,600
mdd, lo que ha permitido la consolidacion de la empresa en Europa y algunos mercados emergentes.

La adquisicion de Nycomed hizo que Takeda se metiera de lleno en el mercado mexicano, ya que permitio que el corporativo
adquiriera la actual planta de produccion en Naucalpan, Estado de México.

En el pasado, los productos de Takeda se encontraban presentes en la Replblica Mexicana a través de diversas licencias que
fueron otorgadas a otros laboratorios para producir los farmacos.

Enlace a Web

+Noticias del Sector Sanitario

Mas de 50.000 enfermos de hepatitis C han recibido los nuevos medicamentos

Inventan un dispositivo que "elimina el dolor menstrual”

How Is Novo Nordisk Doing in the Diabetes Space?
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CONTRATACION PUBLICA SANITARIA

"Somos la Unica empresa consultora del sector sanitario en Espana que
asesora desde que se publica una licitacion hasta que finaliza”
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