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podrá comprar en febrero y la 

de la meningitis B, en 

primavera 
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Uno de cada cuatro fumadores padece EPOC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La EPOC es una enfermedad crónica, progresiva y sin tratamiento curativo que causa 50 muertes diarias en España. El principal 

factor de riesgo es el tabaco y, por tanto es, una enfermedad prevenible. A pesar de ello, un 23 por ciento de la población española 

es fumadora y la franja con mayor porcentaje de fumadores, un 33 por ciento, se sitúa entre los 25 y los 50 años. 

Al mismo tiempo, fumar es un factor desencadenante de la EPOC, es decir, un factor que empeora la EPOC y puede causar una 

exacerbación, o reagudización, de los síntomas, y provocar una hospitalización. Sin embargo, entre el 40 y el 55 por ciento de los 

pacientes diagnosticados de EPOC continúan fumando. "Dejar de fumar es lo mejor que se puede hacer para proteger los 

pulmones y, si ya se sufre EPOC es fundamental dejar de fumar para evitar que los síntomas de EPOC empeoren", explica Juan 

Antonio Riesco, coordinador del Año Separ 2015-2016 de la EPOC y el tabaco. 

Enlace a web 

 

La vacuna de la tosferina se podrá comprar en febrero y la de la 

meningitis B, en primavera 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El desabastecimiento de la vacuna de la tosferina que sufren las farmacias españolas está previsto que acabe el próximo mes de 

febrero. En esa fecha se calcula que los laboratorios que elaboran ese medicamento biológico podrán servir a las farmacias las 

dosis que necesiten para hacer frente a la demanda tanto para inmunizar a las embarazadas como para las dosis de recuerdo 

que se ponen a los niños cuando cumplen seis años o para cualquier persona adulta que desee vacunarse. Por su parte, la vacuna 

contra la meningitis B se espera que pueda comprarse en las boticas en el segundo trimestre de 2016, es decir, en primavera 

(nunca antes de abril o mayo), según datos de la Agencia Española del Medicamento que fueron ofrecidos ayer en una rueda de 

prensa por el secretario del Colegio de Farmacéuticos de Málaga, Diego Rodríguez Aylón. 

Enlace a Web 

http://www.estarbien.com/cuerpo-y-mente/2015-12-14/sentirse-bien/uno-de-cada-cuatro-fumadores-padece-epoc/noticia.aspx?idart=955479&utm_source=mail&utm_medium=newsletter&utm_campaign=elglobal
https://www.linkedin.com/company/acobur-asesores-s-l-?trk=nav_account_sub_nav_company_admin
https://www.linkedin.com/company/acobur-asesores-s-l-?trk=nav_account_sub_nav_company_admin
https://twitter.com/Acobur?lang=es
http://www.diariosur.es/malaga/201512/15/vacuna-tosferina-meningitis-20151214225540.html?ns_campaign=WC_MS&ns_source=BT&ns_linkname=Scroll&ns_fee=0&ns_mchannel=LK
http://www.diariosur.es/malaga/201512/15/vacuna-tosferina-meningitis-20151214225540.html?ns_campaign=WC_MS&ns_source=BT&ns_linkname=Scroll&ns_fee=0&ns_mchannel=LK
http://www.estarbien.com/cuerpo-y-mente/2015-12-14/sentirse-bien/uno-de-cada-cuatro-fumadores-padece-epoc/noticia.aspx?idart=955479&utm_source=mail&utm_medium=newsletter&utm_campaign=elglobal


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Detectar el cáncer en menos de una hora 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Asamblea General de la Organización Médica Colegial (OMC) ha aprobado un demoledor  documento sobre la talidomida en 

el que tacha la actitud de los responsables de Grünenthal, la farmacéutica alemana que comercializó el fármaco, de “atentado a 

la dignidad”, si bien no llama al boicot contra el laboratorio, como sí han hecho los afectados. 

 

La empresa AWSensors, dependiente de la Universitat Politécnica de València (UPV), ha desarrollado un nuevo sistema de 

detección molecular de alta sensibilidad que facilitará la detección precoz de cáncer sin pasar por el quirófano.  

En lugar de la tradicional biopsia del tumor, se utilizará la "biopsia líquida", un análisis de muestras de fluidos como sangre o saliva 

mucho más "directa, sencilla y rápida", según la UPV. Además, y combinado con técnicas genómicas, "los resultados se obtendrán 

en menos de una hora". El sistema combina microsensores de cuarzo "que permiten medir en tiempo real y de forma directa" con la 

tecnología "capaz de detectar las mutaciones en el ADN".  

Enlace a Web 

 

Los genéricos han facturado 1.841 millones de euros en España en los 

últimos 12 meses 

 

 

 

 

 

 

 

 

La facturación de los medicamentos genéricos en España durante el periodo comprendido entre octubre de 2014 y el mismo mes 

de 2015 en el mercado de prescripción representó 1.841 millones de euros y 512 millones de unidades. Esta es la cifra más 

importante que se extrae del informe correspondiente al mes de octubre elaborado por la consultora especializada IMS Health. 

 

A tenor de estos datos se constata un mes más el desarrollo y crecimiento que los fármacos genéricos tienen en España y que se 

corroboran en los resultados mensuales recogidos por la consultora. En ellos se pone de manifiesto que el crecimiento de los 

genéricos en este campo fue del 1,4 por ciento en volumen y del 7,3 en valor a lo largo de octubre. 

 

Con estas cifras en la mano, la media nacional de penetración de los medicamentos genéricos registró durante el acumulado de 

los últimos 12 meses un crecimiento del 2,2 por ciento en unidades. En dicho informe se pone de manifiesto que la evolución positiva 

de los fármacos genéricos no pierde comba y mantiene su cifra global de penetración en el ya tradicional 40 por ciento en 

unidades y un 20 por ciento en valor. 

 

Enlace a Web 

 

https://twitter.com/Acobur?lang=es
https://www.linkedin.com/company/acobur-asesores-s-l-?trk=nav_account_sub_nav_company_admin
http://cadenaser.com/emisora/2015/12/12/radio_valencia/1449914920_957946.html
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-12-06/medicamentos-genericos/los-genericos-han-facturado-1-841-millones-de-euros-en-espana-en-los-ultimos-12-meses/pagina.aspx?idart=953175&utm_source=mail&utm_medium=newsletter&utm_campaign=elgl
http://cadenaser.com/emisora/2015/12/12/radio_valencia/1449914920_957946.html
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-12-06/medicamentos-genericos/los-genericos-han-facturado-1-841-millones-de-euros-en-espana-en-los-ultimos-12-meses/pagina.aspx?idart=953175&utm_source=mail&utm_medium=newsletter&utm_campaign=elgl


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kern Pharma, cuyo CEO es Raúl Díaz-Varela, ha donado 

12.702 euros a Aldeas Infantiles para un programa 

solidario de apoyo a niños y jóvenes sin familia en 

Marruecos. De esta cantidad, 10.000 salen del propio 

laboratorio y los 2.702 restantes se han recaudado a 

través de una campaña promovida por ambas 

organizaciones en farmacias. Esta fórmula consigue 

implicar a la población y visibilizar la necesidad de que 

el sector sanitario participe en este tipo de iniciativas. 

Esta campaña es un perfecto ejemplo de la 

responsabilidad social sociosanitaria que las empresas 

del sector deben seguir implementando. 

Proteína pode ser essencial em tratamento 

de cancro da mama 

 

 

Enlace a Web 

 

 

 

 

 

Las 5 noticias +vistas 

1. Así se amañan los concursos públicos en Cataluña, algo imposible según Mas 

2. Teresa Romero hoy: así vive la superviviente del ébola un año después 

3. 10 cambios tecnológicos para revolucionar la Industria Farmacéutica 

4.  Uno de cada 100 bebés nace con una enfermedad genética de por vida 

  

5.  El CEO de 30 años que revolucionó la industria farmacéutica 

  
 

  
   

 

el nombre del día 
 

 
 

 

Raúl Díaz-Varela 

PUBLICIDAD 

DE LUCAS 

ABOGADOS 
 

C/ Serrano 58, 1ºA 28001 Madrid                    

                           

Telf. 915 78 33 58 

Fax. 914 49 50 91 

https://twitter.com/Acobur?lang=es
https://www.linkedin.com/company/acobur-asesores-s-l-?trk=nav_account_sub_nav_company_admin
http://www.netfarma.pt/noticia/proteina-tratamento-cancro-mama-medicamentos
http://www.netfarma.pt/noticia/proteina-tratamento-cancro-mama-medicamentos
https://www.acobur.es/historico_resumen_newsletter.php?NewsletterAcoburAsesores=20150326
https://www.acobur.es/noticia.php?cod=5708
http://www.lavozlibre.com/noticias/ampliar/1127404/teresa-romero-hoy-asi-vive-la-superviviente-del-ebola-un-ano-despues
http://www.somosmedicina.com/2015/07/10-cambios-tecnologicos-para.html
http://www.immedicohospitalario.es/noticia/6545/uno-de-cada-100-bebes-nace-con-una-enfermedad-genetica-de-por-vida
http://www.forbes.com.mx/el-ceo-de-30-anos-que-revoluciono-la-industria-farmaceutica/
https://www.acobur.es/newsletter/tarifas.pdf?NewsletterAcoburAsesores=20141027
http://www.delucas-abogados.com/index.html
http://www.delucas-abogados.com/index.html
http://www.delucas-abogados.com/index.html
http://www.delucas-abogados.com/index.html
http://www.delucas-abogados.com/index.html
http://www.delucas-abogados.com/index.html
http://www.delucas-abogados.com/index.html


  

    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

           

Para saber más… 

PUBLICIDAD 

https://twitter.com/Acobur?lang=es
https://www.linkedin.com/company/acobur-asesores-s-l-?trk=nav_account_sub_nav_company_admin
http://www.nexus.es/es/
https://www.acobur.es/newsletter/tarifas.pdf?NewsletterAcoburAsesores=20141027
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Presidente de 

la Sociedad 

Española de 

Farmacia 

Hospitalaria 

(SEFH) 

 

Disculpa este exceso para 'asegurarnos' 

que llegases a tiempo a la cita. Quizá no 

era necesario en alguien que presume 

de estar despierto "antes que Carlos 

Herrera". 

 

Así es. Suelo estar ya en pie en torno a las 

05:00 a.m. Para mí esas horas son vitales. 

Las aprovecho tanto para trabajar, 

actualizar el correo como para hacer 

deporte. Son las únicas horas del día que 

las dedico a mi mismo. 

 

Como granadino y practicante, ¿el 

running mañanero evita la malafollá? 

 

Creo que sí. O al menos la modula. 

 

Con lo bella que es Granada, ¿no sería 

mejor pasearla que correrla? 

 

Probablemente. Es cierto que paseando 

se perciben mejor las bondades de la 

ciudad, pero al menos yo trato de 

compensarlo corriendo por La Alhambra, 

el Sacromonte… Los paseos quedan 

para el fin de semana con la familia. 

 

Diversos estudios dicen que los 

madrugadores son más felices, 

simpáticos, productivos, estudiosos, 

meticulosos… Autodiagnostícate. 

 

La verdad es que sí me veo reflejado en 

ese diagnóstico, ya sea por madrugar, 

por salir a correr temprano... O el cúmulo 

de ambas. Sobre todo, destacaría la 

mayor simpatía y felicidad. 

 

Al margen de la rutina de cada mañana, 

¿en qué otras ocasiones te han dado 

ganas de salir corriendo? 

 

Siempre que siento que he 

decepcionado a alguien. Una cara de 

decepción me afecta mucho, aunque 

luego me motive para solucionarlo. 

 

Avancemos en el día. A partir de las 

08:00 a.m., ¿Aventurero? 

 

¿Por qué lo dices? 

 

P. Porque desde tu posición de jefe 

de Farmacia del Hospital Virgen 

de las Nieves te gusta el riesgo... 

Compartido. 
R. Me gusta esa 'aventura', al igual 

que no ir solo a la misma. Prefiero ir 

bien acompañado. A mi no me sobra 

Porque desde tu posición de jefe de 

Farmacia del Hospital Virgen de las Nieves 

te gusta el riesgo... Compartido. 

 

Me gusta esa 'aventura', al igual que no ir 

solo a la misma. Prefiero ir bien 

acompañado. A mi no me sobra nadie, 

pienso que todos pueden aportar… Si todos 

se implican como es necesario. Y eso lo 

aplico en los modelos de trabajo del 

servicio del hospital. 

 

Perdona que la burra vuelva al trigo. 

Imagino que como madrugador, en esas 

aventuras no dejarás que nadie se 'duerma 

en los laureles'… 

 

Los modelos de riesgo compartido 

necesitan buen ritmo de trabajo. Ahora 

bien, en un equipo debe de haber de todo: 

gente más rigurosa, más emotiva.. 

 

La nueva junta de la SEFH también tiene un 

"riesgo compartido": estar a la altura de 

José Luis (Poveda). 

 

Completamente cierto. El nivel de lo 

conseguido en los años de José Luis al 

frente de la sociedad está muy alto. 

 

Y, hablando de compartir, ¿qué me dices 

del paciente compartido? 

 

También. En el centro de las actuaciones 

de cualquier farmacéutico deben estar los 

resultados en salud. Por tanto, todos 

debemos situarnos alrededor de este 

objetivo. 

 

Como farmacéutico, runner, pero también 

profesor, ¿está bien preparada la carrera 

de Farmacia para el ejercicio en hospital? 

 

Tenemos un plan que nos permitirá llegar a 

esa meta. Hay mucho que mejorar en la 

formación del especialista del futuro. Pero 

como bien sabe todo corredor, hay que 

llevar un timming adecuado. 

 

 

Enlace a Web 

 

 

 

En la presidencia de la SEFH, ¿qué meta te 

pones en esta legislatura? 

R. Quiero una sociedad aún más potente, 

internacionalizada y más implicada en los 

resultados en salud a tiempo real. 

 

 Miguel Ángel Calleja 

 

http://www.sefh.es/?utm_source=diariofarma&utm_medium=web&utm_campaign=smartlink
http://www.sefh.es/?utm_source=diariofarma&utm_medium=web&utm_campaign=smartlink
http://www.sefh.es/?utm_source=diariofarma&utm_medium=web&utm_campaign=smartlink
http://www.sefh.es/?utm_source=diariofarma&utm_medium=web&utm_campaign=smartlink
http://www.sefh.es/?utm_source=diariofarma&utm_medium=web&utm_campaign=smartlink
http://www.sefh.es/?utm_source=diariofarma&utm_medium=web&utm_campaign=smartlink
http://www.sefh.es/?utm_source=diariofarma&utm_medium=web&utm_campaign=smartlink
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-12-11/contra/correr-evita-la-malafolla-o-al-menos-la-modula/pagina.aspx?idart=954065
https://www.linkedin.com/pub/miguel-%C3%A1ngel-calleja-hern%C3%A1ndez/25/2a8/316?utm_source=diariofarma&utm_medium=web&utm_campaign=smartlink
https://www.linkedin.com/pub/miguel-%C3%A1ngel-calleja-hern%C3%A1ndez/25/2a8/316?utm_source=diariofarma&utm_medium=web&utm_campaign=smartlink
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-12-11/contra/correr-evita-la-malafolla-o-al-menos-la-modula/pagina.aspx?idart=954065


  

         

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

LLaa  CCoonnttrraappoorrttaaddaa  

 
 

Los laboratorios ganan peso en la innovación  

 Altavoz del Profesional: Utilidad de las Apps en la farmacia  

Laboratorios Quintón, segunda mejor pyme para trabajar 

 

 

 

 

 

 

abc.es 

aarp.org 
elmundo.es 

Una multinacional compra la patente 

del tratamiento gallego para el ictus 

 

 
 

 

 

 

 

 

El consumo moderado de alcohol -uno o dos vasos diarios de vino tinto- tiene un efecto protector frente a las enfermedades 

cardiovasculares. Sin embargo, y aun en pequeñas cantidades, el alcohol resulta perjudicial para las neuronas, por lo que puede acelerar 

el desarrollo de algunas enfermedades neurodegenerativas. No parece así en el caso de la enfermedad de Alzheimer, dado que las 

nuevas evidencias alcanzadas en elEstudio Danés de Intervención en el Alzheimer (DAISY) muestran que tomar dos o tres unidades diarias 

de alcohol reduce el riesgo de muerte en los pacientes con alzhéimer leve. 

Sea como fuere, debe tenerse en cuenta que, como explican los autores de este estudio publicado en la revista «BMJ Open», «si bien los 

resultados muestran una asociación potencialmente positiva del consumo moderado de alcohol sobre la mortalidad de los pacientes con 

alzhéimer, basándonos únicamente en este estudio no podemos ni aconsejar ni desaconsejar el consumo moderado de alcohol en esta 

población. Se necesitan más investigaciones en las que se evalúe el impacto del alcohol sobre el deterioro cognitivo y la progresión de la 

enfermedad en pacientes con alzhéimer leve». 

Enlace a Web 

 

+Noticias del Sector Sanitario 

https://twitter.com/Acobur
https://twitter.com/Acobur
https://twitter.com/Acobur?lang=es
https://www.linkedin.com/company/acobur-asesores-s-l-?trk=nav_account_sub_nav_company_admin
http://www.redaccionmedica.com/noticia/el-sector-pharma-gana-peso-en-la-innovacion-nacional-91496?utm_campaign=shareaholic&utm_medium=linkedin&utm_source=socialnetwork
https://www.lafarmaciahoy.com/home/temas-destacados/Altavoz-del-Profesional-Utilidad-de-las-Apps-en-la-farmacia.html
http://www.economia3.com/2015/12/14/63191-laboratorios-quinton-segunda-mejor-pyme-para-trabajar/
http://www.abc.es/salud/enfermedades/abci-investigacion-basada-modelos-matematicos-obliga-replantear-lucha-contra-alzheimer-201512080237_noticia.html
http://edkashi.com/project/early-onset-alzheimers/
http://bmjopen.bmj.com/
http://www.abc.es/salud/habitos-vida-saludable/abci-consumo-moderado-alcohol-tambien-reduce-mortalidad-pacientes-alzheimer-leve-201512101913_noticia.html?ref_m2w=
http://www.acobur.es/alta_newsletter.php
https://www.acobur.es/historico_resumen_newsletter.php?NewsletterAcoburAsesores=20150326
http://www.abc.es/salud/habitos-vida-saludable/abci-consumo-moderado-alcohol-tambien-reduce-mortalidad-pacientes-alzheimer-leve-201512101913_noticia.html?ref_m2w=


  

 

 

 
 

 “Somos la única empresa consultora del sector sanitario en España que 

asesora desde que se publica una licitación hasta que finaliza” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 Calle Miguel Ángel 23. 28010, Madrid 

914 48 39 07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTRATACIÓN PÚBLICA SANITARIA 
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