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Ocho farmaceéuticas certificadas con el 'Top Employers Espaina 2016
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La Autoridad de los Mercados y la Competencia de Reino Unido (CMA) ha impuesto una multa de 37,6 millones de libras esterlinas
(48,4 millones de euros) a la farmacéutica GlaxoSmithKline (GSK) por haber realizado pagos para impedir la enfrada libre en el
mercado de medicamentos genéricos (‘pay-for-delay").

En concreto, la compania britanica ha sido acusada de alcanzar acuerdos de hasta 50 millones de libras (mas de 64 millones de
euros) con una serie de farmacéuticas para impedir la entrada en el mercado de la version genérica del antidepresivo paroxetina
entre los anos 2001 y 2004,

De este modo, en el anho 2001 varias farmacéuticas, entre las que se incluye Generics UK Limited (GUK) y Alpharma, estaban
frabajando para entfrar en el mercado de la paroxetina con un medicamento genérico. Ante esta situacion, GSK denuncio a estas
companias alegando que sus productos infringian sus pafentes.

Sin embargo, antes de que esta denuncia fuese a juicio, tanto GUK como Alpharma alcanzaron un acuerdo con GSK que incluia la
prohibicion de su entrada independiente en el mercado britanico de este antidepresivo.

Enlace a web

Podemos ensena sus cartas sanitarias a Sanchez
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Al igual que hiciera el PSOE la semana pasada, Podemos ha presentado este lunes su programa de minimos para Espana. En un
documento titulado “Un pais para la gente. Bases politicas para un gobierno estable y con garantias”, el partido liderado por Pablo
Iglesias ha descrito los puntos principales de su politica “del cambio”.En materia sanitaria, Podemos prevé un aumento de la
dotacion presupuestaria en 24.000 millones de euros anuales para toda la legislatura en servicios sociales, donde va incluida la
sanidad. Asi, en 2019 esperan que el gasto publico haya aumentado en 96.000 millones. De esa cantfidad, 35.000 en total se
destinaran a sanidad y educacion, sin que el documento concrete qué partida exacta ird a cada ambito. Todo ello asentado en un
Ministerio de Salud y Servicios Sociales con una Secretaria de Estado para cada campo.

En el mismo sentido, para la primera mitad de la legislatura (2016-2017) se estiman 20.000 millones de euros que reviertan recortes en
sanidad pero también en educacion, dependencia y proteccion social.

PSOE y Podemos: sin acuerdo en externalizaciones

La reforma en sanidad que propone Podemos exige el acceso universal a la tarjeta sanitaria, blindando mediante ley esta
caracteristica y por tanto derogando el Real Decreto 16/2012. Tambien el incremento del presupuesto publico, tal y como se cita en
lineas anteriores, con la intencion de que el gasto publico alcance el nivel de 2009 en la primera parte de la legislatura. Por otro
lado, la formacion quiere acabar con aquellos copagos de tratamientos que puedan suponer su inferrupcion si el paciente no
puede asumirlos y, del mismo modo, se aspira a aumentar la cartera de medicamentos financiados.

Enlace a web
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El Hospital Nifno Jesis realiza un autotrasplante de células madre de
cordon a una nina de 6 anos

El Hospital Niho Jesus de Madrid ha llevado a cabo el frasplante autdlogo de células madre de cordon umbilical (conservada la
sangre en un banco privado de Secuvita-Vita 34 cuando nacid), en una nina de é ahos aquejada de un neuroblastoma.

El frasplante autdlogo de células madre ha sido posible gracias a que el cordon umbilical se ha conservado en un banco privado
que conserva el 20 por ciento de las unidades de cordon en Europa. "La sangre conservada en Secuvita-Vita 34 tiene la
consideracion de Producto Farmacéutico Terminado y es aceptada para tfrasplante por la comunidad médica internacional”, ha
explicado el director médico de Secuvita, el doctor Pérez de Oteyza.

La conservacion en Secuvita de las células madre de cordon umbilical ha permitido que la paciente pueda recibir una dosis
elevada de quimioterapia/radioterapia, ya que gracias al trasplante de células podria recuperar las células sanas perdidas en el
fratamiento. Tras el frasplante, las células madre migran hasta la médula dsea, donde se multiplican y generan globulos blancos,
globulos rojos y plaquetas, iniciando asi la regeneracion de su sistema sanguineo, siendo las plaquetas las Ultimas en recuperarse.

Enlace a web

La EMA anuncia nuevas retiradas de medicamentos para reducir
riesgos

La Agencia Europea del Medicamento (EMA, en sus siglas en inglés) ha anunciado que el Comité de Evaluacion de Riesgos en
Farmacovigilancia (PRAC) ha analizado recientemente la seguridad de varios farmacos. De este modo, ha recomendado detener
la comercializacion de medicamentos que confengan fusafungina en la Union Europea.Segun este Comite, los beneficios que
presenta no superan a los riesgos del farmaco. Sobre todo desde la Agencia Europea del Medicamento destacan el de reacciones
alérgicas graves. Fusafungina se usa para fratar las infecciones de las vias respiratorias superiores que se producen, por ejemplo, en
el resfriado comun.

En esta reunion para revisar la seguridad de los medicamentos se ha atendido fambién a los inhibidores de SGTL2, una clase de
farmacos para fratar la diabetes tipo 2. En este sentfido, la PRAC ha emitido una serie de recomendaciones para minimizar el riesgo
de cetoacidosis diabética, una complicacion grave de esta enfermedad causada por los niveles bajos de insulina. Actualmente
existen tres inhibidores de SGTLT2 autforizados en la Union Europea. Se frata de canaglifozina, dapagliflozina y empagliflozon.

Enlace a web
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Las 5 noticias +vistas

1. Asi se amanan los concursos publicos en Cataluna, algo imposible segun Mas

2. Mylan comprara farmacéutica Meda en 9,900 mdd

3. Los farmacos ucranianos adquiridos por el SAS desconciertan a los médicos

4. Uno de cada 100 bebés nace con una enfermedad genética de por vida

5. EI CEO de 30 ahos que revoluciond la industria farmacéutica
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Este martes se estrena Jesus Maria Fernandez en su
primer careo de envergadura. Y lo hace por todo
lo alto, metiendose de lleno en el conflicto creado
por el RD de prescripcion enfermera. Fernandez
recibird, junto con el secretario general del Grupo
Parlamentario Socialista, Miguel Angel Heredia, a
los representantes de la Mesa de la Profesion
Enfermera, Maximo Gonzalez Jurado y Victor
e Seatd Aznar. Una reunion de la que se espera un
e 2 A compromiso firme de los socialistas para arreglar

Jesus Maria Fernandez

un problema que amenaza con enquistarse.

Programa da Comissdo Europeia para apoiar
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Cudando empezo a tomarse en serio las
enfermedades psicosomaticas?

La primera vez que fratas a un paciente
con una enfermedad fisica para cuyos
sinfomas no existe explicacion médica lo
despachas sin mas, eso no va contigo, ni
siquiera lo estudiamos durante la carrera.

¢Y el paciente se va a casa sin saber
qué le pasa?

Si, lo cual es muy angustioso. El dia que
conoci a Brenda cambio todo. La
ingresaron en urgencias por aftaques
epilepticos recurrentes, nada los detenia,
asi que le indujeron un coma.

Eso suena muy grave.

Intfubada, con la respiracion asistida...,
cada vez que se le intentaba retirar la
sedacion volvia a tfener ataques
epilepticos. Al quinto dia la jefa de
neurologia le refird la sedacion y nos
retuvo sin infervenir ante un espantoso
ataque. “"Esto no es epilepsia”, dijo, y la
mandod a casa.

Vaya.

Durante veinte anos han llegado a mis
manos pacientes con sinftomas fisicos
neurologicos pero cuyo origen era
psicologico. Desde que soy jefa de
departamento he intentado ayudarlos
trabajando conjuntamente con
psiquiatras y psicologos en lugar de
quitarmelos de encima.

¢Por qué?

Desde que conoci a Brenda he tfratado
a personas con una fristeza tan
sobrecogedora e intolerable que contra
tfoda logica su subconsciente escogia
dejarlas confinadas en una sila de
ruedas o paralizadas con convulsiones
antes que sufrir la angustia que
experimentaban.

Suzanne O’Sullivan

Abrumador.

Si, el grado de incapacidad que puede
generar una enfermedad psicosomatica es
fan grave que resulta dificil creer que la
causa es el subconsciente, y son el 30% de
mis pacientes.

¢Inmoviles en una silla de ruedas pero sin
lesion en la columna vertebral?

Efectivamente, y pacientes con varios
ataques epilepticos al dia, no uno ni dos
sino diez que fienen que estar
hospitalizados pero que en realidad no
fienen enfermedad cerebral.

¢Qué se hace normalmente con esos
pacientes?

Nada, abandonarlos; por eso decidl
incorporar a mi equipo psiquiatras y
psicologos y frafarlos de  manera
inferdisciplinar.

¢No los toman en serio?

No, ni los médicos ni la sociedad. En el caso
de la epilepsia el 70% de los pacientes que
la sufren no tienen ataques cuando toman
la medicacion, pero a ese 30% de
pacientes psicosomaticos la medicacion no
les hace efecto; y mientras en el caso de la
epilepsia de base neurologica los ataques
duran minutos, en su caso pueden durar
horas.

¢(Estamos hablando de enfermedades
imaginarias?

No. Los efectos son reales, pero es la mente
la que produce esta idea de enfermedad.

Enlace a web
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La Contraportada

Se crea una App para profesionales que favorece el diagnostico
y seguimiento de las enfermedades respiratorias

El Dr. Francisco Martin Lujan y el Dr. Jordi Daniel Diez, médicos de familia del CAP El Morell de Tarragona y socios de CAMFIC, han sido los
encargados de desarrollar, con el apoyo de la Sociedad Catalana de Medicina Familiar y Comunitaria (CAMFIC), la aplicacion
denominada ESPIRO.

Con esta App los profesionales sanitarios cuentan con una herramienta que complementa el criterio clinico y ayuda en el diagnostico y
control de pacientes con patologias respiratorias.

La espirometria es la prueba basica para el estudio de sintfomas respiratorios y para el manejo en atencion primaria del paciente con
patfologia respiratoria obstructiva como el asma y la EPOC y se utiliza en muchas disciplinas de medicina clinica y preventiva. Segun un
estudio realizado en la atencion primaria catalana, la mayoria de los centros dispone de espirbmetro.

La interpretacion de la prueba la hace mayoritariamente el médico y esta app puede facilitarla, aungue no puede sustituir el criterio
clinico. "Creemos que la aplicacion puede ser de gran utilidad para los médicos de familia y para todos los profesionales que utilizan la
espirometria como prueba diagnbstica en su practica asistencial". “ESPIRO ofrece de una forma rapida una interpretacion de la funcion
respiratoria que puede ayudar al profesional sanitario no familiarizado, facilitondole la eleccion de los parametros que permiten el
diagnostico y la interpretacion de sus valores. Para los médicos mas expertos puede servir para confirmar la sospecha clinica ", explica el
Dr. Martin Lujan.

"ESPIRO utiliza unos pocos datos personales (edad, sexo, altura y peso) y algunas obtenidas en la prueba (flujo respiratorio y capacidad
vital forzada) y aplica un algoritmo de elaboracion propia, diseshado a partir de las recomendaciones de las guias clinicas.
Automaticamente emite un informe con la interpretacion de la funcion pulmonar que consta de tres elementos diferenciados: la
presencia y severidad de la alteracion, el fipo de patron ventilatorio y la respuesta al test broncodilatador ", concreta Martin.

Enlace a web

+Noticias del Sector Sanitario

"El 1 de abril comenzara a administrarse la vacuna contra la varicela”

El sector espera un Presidente que crea en los beneficios de la Sanidad

La caida de Consumer Health arrastra al mercado, que decrece 0,7%
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CONTRATACION PUBLICA SANITARIA

"Somos la Unica empresa consultora del sector sanitario en Espana que
asesora desde que se publica una licitacion hasta que finaliza”
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