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El sector sanitario cifra en “mas de 2.000 millones” los impagos de
Salud

El sector sanitario ha puesto una cifra a la deuda que arrastra la Generalitat desde hace meses con las farmacias y los centros
sanitarios concertados. Ocho patronales denunciaron ayer que la Administracion debe “mas de 2.000 millones de euros” a las
empresas sanitarias, una cantidad que el Ejecutivo catalan prevé paliar con una partida extraordinaria del Fondo de Liquidez
Autonomico (FLA). El problema es que ese montante esta bloqueado por el Ministerio de Economia y no llega. Los empresarios
alertaron de que la situacion es “critica e insostenible”.

Los farmaceéuticos catalanes fueron los primeros en denunciar los retrasos en los pagos por parte del Ejecutivo que dirige Artur Mas.
En los Ultimos cuatro anos, las demoras en el abono de la factura de los medicamentos ha sido constante y ha llegado a su punto
mas alto a principios de este mes, cuando la Generdlitat alcanzd una deuda acumulada con el sector farmacéutico de 334
millones de euros. El Gobierno catalan debe ahora mismo a las farmacias las facturas correspondientes al mes de julio (121,5
millones), agosto (100 millones) y septiembre (112,56 millones) de este ano. Por el camino, una veintena de boticas han tenido que
cerrar o entrar en concurso de acreedores por no poder hacer frente a estas demoras.

Enlace a Web

50 millones de dolares de Google para quien investigue como terminar
con las enfermedades cardiacas

Ahora, Google y la Asociacion Americana del Corazon tienen como objetivo cambiar eso al invertir 50 millones de dolares de
financiacion para combatir el problema a la empresa que aporte el mejor enfoque para ello. Es la mayor cantidad de dinero en la
historia asignada para la realizacion de una investigacion.

En estos dias, los investigadores tradicionalmente dependen de subsidios federales para conseguir financiar sus estudios, y la
frustracion en el proceso esta bien documentado. Muchos de estos subsidios se encuentran en el rango de 250.000 dolares.

Un reciente articulo en The New York Times detalla como, en particular, a menudo no se publican estudios en el area de las
enfermedades del corazon porque los resultados, poco significativos, se obtienen de estudios muy pequenos. El problema es que no
se puede hacer mas con tan poco dinero.
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Solo uno de cada cuatro pacientes con depresion completa su
tfratamiento

Pese a la eficacia de los fratamientos disponibles para la depresion, menos de uno de cada cuatro pacientes diagnosticados
cumplen con lo prescrito por su médico hasta el final. En forno a un 15% -casi uno de cada seis- ni siquiera acuden a la farmacia a
comprar los medicamentos, y un 40% los abandona en algin momento del primer mes. De los que siguen mas alla de las cuatro
semanas, mas de la mitad no lo acaban, segln un grupo de expertos convocados por Lundbeck con la colaboracion de la
Federacion Espahola de Psiquiatria y Salud Mental. Y todo esto a pesar de que ningln tratamiento es inferior a seis meses y la
mayoria abarcan entre uno y dos anos de farmacos.

"Es un problema con miltiples causas, fanto en el terapeuta como en el paciente y en los propios medicamentos", ha explicado
Guillermo Lahera, profesor de Psiquiatria y Psicologia Médica en la Universidad de Alcala (UAH) e investigador en el Cibersam,
durante un encuentro organizado por la farmacéutica Lundbeck. Ademas de las retficencias asociadas al estigma de las
enfermedades mentales, ha asegurado, tfambién existen dificulfades con la falta de informacion sobre potenciales efectos
secundarios o sobre el tiempo necesario para que los farmacos hagan efecto -que puede ser de hasta cuatro semanas-. "Es
responsabilidad del médico explicar al paciente qué efectos pueden aparecer, cuanto van a durar o qué debe hacer si
aparecen".

Enlace a web

AECC destinara 2016 siete millones de euros mas para investigar el
cancer

ACCC

Contra el Cancer

La Asociacion Espanola Contra el Cancer (AECC), a través de la Fundacion Cientifica de la AECC, abre su convocatoria de
'Ayudas para Investigar el Cancer 2016' con el objetfivo puesto en el reto 'Horizonte 2020'. Este reto, lanzado por la AECC a las
empresas espanolas en junio pasado, pretende sumar, a lo que ya destina el Estado, 20 millones de euros a partir del aho 2020 de
los que la AECC se compromete a aportar la mitad. Este compromiso con la investigacion en cancer y con el futuro de las
personas, ha llevado a que la AECC sea hoy por hoy la entidad social que mas fondos destina a investigar la enfermedad.

El proceso de adjudicacion de las Ayudas es riguroso y cumple con el objetivo de destinar los fondos a proyectos de excelencia
desde un prisma de responsabilidad, fransparencia, calidad y eficacia. Cada uno de los proyectos es evaluado externamente por
la Agencia Nacional de Evaluacion y Prospectiva, dependiente del Ministerio de Ciencia e Innovacion, lo que garantiza un andlisis
cientifico pormenorizado para asegurar la maxima calidad de las adjudicaciones. Asimismo, la Fundacion Cientifica de la AECC, el
organo que gestiona los fondos de la AECC destinados a la investigacion, esta certificada con el sello de calidad de AENOR lo que
demuestra la rigurosidad y profesionalidad de los procesos de adjudicacion.
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1. Asi se amanan los concursos publicos en Cataluna, algo imposible segun Mas
2. Teresa Romero hoy: asi vive la superviviente del ébola un ano después

3. 10 cambios fecnologicos para revolucionar la Industria Farmacéutica

4. Uno de cada 100 bebés nace con una enfermedad genética de por vida

5. El CEO de 30 anos que revoluciono la industria farmacéutica
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El consejero delegado de Ribera Salud ha ejercido
como ‘embajador’ del ‘'modelo Alzira” en la prestigiosa
escuela de negocios Harvard Business School en Boston
(Massachusetts, Estados Unidos). Sus alumnos disfrutan,

mas alla de las clases teodricas, de una tradicion,
conocida como ‘método del caso’, que consiste en
observar una formula de negocio exitosa de la mano de
sus protagonistas, en este caso, la concesion
administrativa en el sector de la salud, un hito explorado
en la sanidad espanola desde finales de los 90 en la
comunidad autonoma valenciana y en la de Madrid.
Todo un reconocimiento a una iniciativa ‘made in

Beatriz Faro

Spain’.

Secretario de Estado da Saude garante
condicoes para enfrentar eépoca gripal
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Para saber mas.
¢GRIPE ORESFRIADO?

No los confundas

Con la llegada del invierno agarecen enfermedades propias de temporada, como la gripeyy los resfriados
comunes. Esimportante saber diferenciarlos, ya que las complicaciones de la gripe pueden llegar
a ser fatales. Aqui las principales diferencias.

2 « Esunainfeccion de la nariz, la gargantay los JECOLELD Es una infeccion virica
' | iw’i IiJ = pulmones causada por el virus de |a influenza. m\_{} a ki“‘ J l ) ) ;.le las vias‘f:emspiratorias altas
- 200 virus diferentes, principalmente

el Rhinovirus)
PRINCIPALES PRINCIPALES
SINTOMAS SINTOMAS
Dolor
de cabeza
Ojos llorosos e
. y dolorosos Congestion Irritacion
Fiebre alta nasal ocular
(hasta 40°C) Congestion X
nasal S‘(ﬁf‘:gg)" Estormudos
Dolor Tos
Dolores Toe zaca de garganta (leve o moderada)
musculares (es frecuente)

Dolor
de garganta

Debilidad
Y cansancio

CONTAGIO INCUBACION DURACION CONTAGIO INCUBACION DURACION
Por medio de las gotitas Entre 48 Des Por contacto directo Entre 12 Hasta 7 dias
procedentes de la tos y 72 horas. a o por diseminacion a72horas. AERGH
y estornudos de las Surge 15 dias de las gotitas de saliva Surge poco pued_e
personas infectadas. de manera o estornudos. a poco. seguir
Es muy contagiosa. brusca. 2 semanas.
TRATAMIENTO COMPLICACIONES TRATAMIENTO COMPLICACIONES
* Reposo » Neumonia * Reposo « Bronquitis
« Hidratacion « Encefalitis « Hidratacion « Infeccion del oido
- vaporizaciones ﬂ:feﬁ"‘“_‘;e' cerebro) - vaporizaciones « Neumonia
Se tratan los sintomas: i Se tratan las molestias: * Sinusitis
PR + Convulsiones 1
» Antitérmicos (fiebre) » Analgésicos (dolor)
« Antitusigenos (tos) « Expectorantes :

p e * Descongestivos nasales SAB'AS QUE"'
Tratamiento antiviral Los mexicanos pueden
(consultar al médico) (generalmente desaparece llegar a perder en

solo, gracias a los anticuerpos) promedio S afos de
sus vidas luchando
contra lagripey el
resfriado.
R de Microbiologia y Pa i3, Facultad de Medidna, UNAM, mapfre.es, gacetaes,
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Pediatra

Amalia Arce

Cuéntanos un poco si siempre has tenido
claro a qué querias dedicarte, y como te
decidiste a crear tu blog (0 mejor dicho
tus blogs, jque tienes dosl!)

Hola Aida. La verdad es que justo hace
unos dias me planteaba este tema de la
vocacion. Yo creo que me hice médico
un poco por casudlidad, y que
probablemente  hubiera sido  feliz
haciendo ofras cosas. Después me
planteé hacer Pediatria porque me
encantaba como especialidad y nunca
me he arrepentido. Cada vez me gusta
mas. De hecho desde el primer dia supe
que habia “acertado” y ahora cuando
voy a hospitales de adultos, todavia lo
fengo mas claro.

En cuanto al blog, simplemente “surgio”,
de forma escasamente premeditada,
como una necesidad de dejar por
escrito algunas de las cosas que me
pasaban por la cabeza. Pienso que en
profesiones como la mia, en las que
frabajas con ninos, la propia maternidad
modifica la forma en como afrontas tu
frabagjo. Por eso cada vez me interesan
mas los temas de educacion vy
socializacion, asi como la divulgacion de
nuestro trabajo y de informacion de
interés para los padres recientes.

¢Qué es lo mas te gusta de ser pediatra?
¢Como compaginas el trabajo con tus
ninas y con escribir dos blogs y estar en
Twitter?

iLo mejor de ser pediafra es el contacto
con los nihos! Ademas me siento  Ufil
socialmente y es una profesion en la que
fienes muchos caminos profesionales a
escoger.

Compaginar el frabgjo y la familia no
siempre es facil. Yo me sienfo muy
aforftunada por haber logrado un buen

equilibrio. Hay que buscar ese equilibrio y
tener clara la escala de valores. Tambiéen es
cierfo que necesitas un pellizco de suerte
en la empresa en la que frabgjes. jY mucho
mejor si fu pareja esta implicada en el
proyecto familiar!

Escribir me gusta y en parte me relgja.
Aungue generalmente publico por Ias
mananas, suelo preparar las entradas del
blog por la noche, cuando las ninas ya
eston durmiendo. Ese ratito que mucha
gente pasa delante de la tele (que a mino
me gusta demasiado), yo lo empleo en
“estar conectada”. Ademas
profesionalmente estamos explorando las
redes sociales desde el Hospital de Nens.
De forma que ahora forma un poquito
parte de mi trabagjo.

Una vez lei sobre una madre pediatra que
habia visto tantos casos de ninos que casi
se ahogan comiendo salchichas que casi
las tenia prohibidas en su casa. ¢Ha
afectado ser pediatra a la forma en qué
educas a tus hijas?

Yo creo que ha afectado mucho mas mi
propia educacion y la forma como o
hicieron mis padres, que mi profesion.
Aungue estar en contacto con familias
constantemente y con ofras formas de
funcionar, lbgicamente me amplia el
campo de  vision, En  cuanto a
enfermedades y demas, he tenido suerte y
me han salido muy sanotas, y yo soy muy
poco sufridora con la salud (por o menos
de momento).
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La Contraportada

Las palomas distinguen tumores
mMalignos a simple vista

Interpretar imagenes médicas como radiografias y muestras de tejidos es una ardua tarea que requiere una buena dosis de
entrenamiento. Ahora, los médicos se enfrentan a un inesperado competidor, porque un nuevo estudio prueba que las palomas pueden
distinguir enfre fumores de mama benignos y malignos en imagenes clinicas. Y tan bien como un ser humano.

“Hemos demostrado que las palomas son capaces de llevar a cabo tareas de diagnostico médico que son dificiles de dominar incluso
para una persona”, asegura a Teknautas el investigador de la Universida de lowa y coautor del estudio publicado hoy en la revista 'PLOS
ONE', Edward Wasserman.

Esto es posible, segun Wasserman, gracias a la “excelente vision” de estos animales y a la facilidad con la que pueden entrenarse, como
demuestran las palomas mensajeras. “Son capaces de extraer informacion relevante de una imagen y luego responder adecuadamente
para recibir su premio”, comenta.

El investigador ya ha demostrado en anteriores estudios la “extraordinaria” capacidad a la hora de analizar imagenes de las palomas,
animales con los que frabaja desde hace 40 anos. Segln asegura, pueden distinguir emociones en caras humanas, letras del alfabeto y
hasta diferenciar pinturas de Monet de las de Picasso. “Su memoria visual es impresionante, pueden almacenar mas de 1.800 imagenes”.

Enlace a Web

+Noticias del Sector Sanitario

La Cirugia representa ya el 50% de la actividad de cualquier hospital

|dentifican el gen responsable de las metastasis de cancer de mama a huesos

El PP aboga por la experiencia en la Sanidad y el PSOE por caras nuevas

El negocio farmacéutico, el sesgundo que mas crece

Mas del 75% de pacientes con cancer sufren dolor cronico e irruptivo
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CONTRATACION PUBLICA SANITARIA

"Somos la Unica empresa consultora del sector sanitario en Espana que
asesora desde que se publica una licitacion hasta que finaliza”
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