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Espana supera los 100.000 trasplantes de organos

El frasplante de un rindn hecho a principios de mes en el Hospital Doctor Peset de Valencia ha sido el nUmero 100.000 de los
practicados ya en Espana, una cifra que muestra "el nUmero de personas que ha enconfrado una nueva oportunidad", subraya el
director de la ONT, Rafael Matesanz.

Y a partir de ese, la red nacional de trasplantes ha llevado a cabo 116 mas, datos con los que se superan las previsiones hechas por

el propio Matesanz, quien hace un mes ya adelantd la posibilidad de superar los 100.000 si la donacion de érganos mantenia el
mismo ritmo de 2015, segun ha recordado.

Asi, hasta el 15 de febrero, en Espana se han realizado 116.000 frasplantes de organos, de los que 3.689, el 3,7 %, han sido infanfiles.

En cuanfo a su distribucion por organos, 62.967 han sido renales, 23.881 hepaticos, 7.616 cardiacos, 3.824 pulmonares, 1.703
pancredticos y 125 intestinales.

A estos hay que sumar los mas de 400.000 trasplantes de tejidos y de células realizados, y que elevan a mas de medio millon las
personas que se han beneficiado del sistema espanol de trasplantes.

Enlace a Web

Laboratorios Rovi planea su entrada en el rentable negocio de la
nutricion deportiva

El laboratorio que muchos espanoles asocian con los populares supositorios da un nuevo giro a su negocio y pretende aranar cuota
de mercado en el competido y rentable mercado de la nutricion deportiva. Enervit Nutrition SL es la nueva sociedad constituida por
Laboratorios Farmacéuticos Rovi y representada por el consejero delegado Juan Lopez Belmonte Encina, cuyo objetivo es la
compra, fabricacion, y comercializacion de alimentos nutricionales relacionados con el deporte. La apuesta por un negocio
rentable pero que puede reportar una imagen conflictiva a la compania - estos complementos estan en el punto de mira de las
autoridades sanitarias en muchos paises- se ha tomado después de que el fundador de los laboratorios cediera a sus hijos la mayoria
de las acciones.

Enlace aWeb
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Laboratorio Echevarne ofrece la prueba para detectar el Virus Zika

En la mayoria de los casos, la infeccion por ZIKV presenta sinfomas leves practicamente idénticos a la de otros arbovirus como el
Dengue vy el Chikungunya. Tras una incubacion de 5 a 10 dias se desarrolla un cuadro pseudogripal.

La deteccion directa de los componentes virales solo es posible durante el periodo de viremia (aproximadamente 1 semana) vy el
curso leve de la enfermedad puede retfrasar la asistencia al médico, por lo que la serologia fiene una alta significacion diagnostica.

La deteccion de anticuerpos IgM especificos prueba una infeccion aguda por ZIKV, y éstos pueden ser claramente deftectados
pocos dias después del inicio de los sinfomas.

*Deben tenerse en cuenta las reacciones cruzadas tras la infeccion o vacunacion frente a otros flavivirus.

Enlace a web

Los ninos con diabetes diran adios a los pinchazos diarios con
Freestyle

Una persona con diabetes se mide sus niveles de glucosa pinchandose en los dedos de forma rutinaria, lo que permite ajustar
adecuadamente la insulina y la dieta para lograr un buen control glucémico. Sin embargo, segln una investigacion reciente, es
habitual que existan reticencias en la frecuencia con que se realiza esta tarea diariamente por parte de las personas con diabetes,
especialmente en ninos y adolescentes.

"Los nihos y adolescentes con diabetes y sus familias tienen que hacer frente a muchos desafios en su vida cofidiana para el
cuidado de esta enfermedad compleja", declara Jared Watkin, Vicepresidente Senior de Abbott Diabetes. "Los cientificos e
ingenieros de Abboft han llevado a cabo el frabajo de su vida para ofrecer la tecnologia mas innovadora que ayude a las
personas con diabetes a mejorar el control de su enfermedad”.

Enlace a Web
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1. Asi se amanan los concursos publicos en Cataluna, algo imposible segun Mas

2. Mylan comprara farmacéutica Meda en 9,900 mdd

ABOGADOS

3. Los farmacos ucranianos adquiridos por el SAS desconciertan a los médicos

C/ Serrano 58, 1°A 28001 Madrid

4. Uno de cada 100 bebés nace con una enfermedad genética de por vida

5. EI CEO de 30 ahos que revoluciond la industria farmacéutica

Telf. 915 78 33 58
Fax. 914 49 50 91

La Sociedad Espanola de Medicina Interna (SEMI; en la
imagen, su presidente) no cesa en su empeno de
reivindicar un registro estatal de enfermedades
minoritarias. Y en esa direccion de trabajo, mantiene
desde hace al menos un ano el programa FIND, cuyo
cometido reside en diagnosticar la mucopolisacaridosis,
y fambién el proyecto Pagora, para hacer lo propio con
una forma de porfiria (aguda intfermitente) de dificil
sospecha clinica pero identificable con un simple fest
de orina. La especial cudlificacion de los internistas para
el diagnostico diferencial de enfermedades con
manifestaciones sistemicas justifica las iniciativas de la
SEMI y potencia el prestigio de la especialidad.

Cardiologia do CHLN: expansdo do Servico
para «podermos acorrer a um maior nUmero de
doentes»
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Para saber mas...

En Espafia el 22% de los internautas
Salud busca informacién sobre salud
diariamente
e Internet
= o
Los paises Europa lidera el
latinoamericanos uso de App

lideran las busquedas ~ mMoviles de salud
de salud online

Uso de App de Salud

7 9 o/cn Informacion de Salud

5 4 % Ejercicio y Fitness

6 9 % Control de medicacion

4 3 % Citas médicas

Fuente: Informe de Doctoralia sobre Salud e Internet 2014. Alicia Moder®
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Pilar Farjas

¢Es consumidora habitual de genéricos?
¢Qué opinion le merecen estos
medicamentos como ciudadana?

Si. Y tanto en procesos agudos como
cronicos que se han producido en mi
entorno familiar. Siempre recurrimos al
genérico en la ufilizacion de ibuprofenos,
amoxicilinas, paracetamol... Este es el
mensaje que los responsables del sistema
sanitario y la sociedad debemos tener
muy presente en todo momento: los
medicamentos genéricos son igual de
seguros, igual de eficaces y mas
econdmicos.

Espana se encuentra en la actualidad a
la cola del mercado europeo en la
prescripcion y uso de medicamentos
genéricos, ¢cudl cree que pueden ser los
motivos?

El porcentaje de prescripcion y uso de
genéricos es uno de los indicadores de
las politicas de eficiencia y buen uso de
los recursos farmacéuticos de los Estados.
Creo que el hecho de haber fomentado
en los Ultimos anhos la prescripcion de
medicamentos basada en la
identificacion por marca en lugar de por
su principio activo, la facilitacion de
prescripcion de novedades nada mas
incorporarse al mercado, entfre ofros
factores, han ido en detrimento de la
prescripcion de genéricos. Tenemos el
compromiso de ayudar al prescriptor a
avanzar en este aspecto porque la
experiencia nos dice que cuando se
cuenta con ellos, los profesionales
responden.

¢Cree que la actual crisis supone una
oportunidad para el desarrollo de los
medicamentos genéricos?

Es una oportunidad para hacerlo todo
mejor. La ufilizacion de genéricos es la
formula utilizada en Europa para poder
destinar recursos a la innovacion y la
investigacion. La crisis nos permite
reorientar el modelo para adaptarlo a
criterios de eficiencia, lo cual es hoy,
adem@s de una obligacion, una

oportunidad.

¢Cudles estan siendo los efectos de la
aplicacion del RDL 9/2011 para el sector
farmacéutico?

En realidad supone la generalizacion a
tfodo el ferritorial nacional del modelo
implantado en Galicia con el catalogo
priorizado de medicamentos, aunque con
otro nomlbre. Quizas la principal diferencia
radicaba en que la medida gallega hacer
prevalecer el criterio del médico en la
eleccion del farmaco para garantia de la
confinuidad tferapéutica y el RDL del
antferior gobierno deja abierta la posibilidad
a que se variase la presentacion del
medicamento dispensado a los pacientes
Cronicos.

¢Qué acciones se plantean en esta
legislatura desde Sanidad para fomentar el
uso de los medicamentos genéricos?

Debemos apostar por profundizar en la
linea de la prescripcion de medicamentos
genéricos y marcarnos un objetivo que
supere el 40%. Esto nos permitiria situarnos
en la media europea. No parece razonable
que sean los paises con mayor estabilidad
economica y laboral de Europa quiénes se
muevan en un enforno de prescripcion de
genéricos de entre el 40 y 60% mientras que
aquellos con mas dificultades apenas
alcancen el 25%.

Enlace a Web
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La Contraportada

Robots vendo y para mi no tengo

Un reciente articulo publicado en JAMA Surgery (‘Effect of Regional Hospital Competition and Hospital Financial Status on the Use of
Robotic-Assisted Surgery") presenta un andlisis de 221.637 pacientes que fueron sometidos a intervenciones quirlrgicas en las que es
posible utilizar una cirugia robotizada (estilo Da Vinci por ejemplo) y el procedimiento habitual. Las conclusiones del arficulo apuntan a
que la competencia entre hospitales inclina la balanza al uso de cirugia robotizada, es decir, "si el hospital vecino lo tiene yo tambien
tfengo que tenerlo".

Logicamente, y teniendo en cuenta que se trata de un estudio realizado en Estados Unidos, con sanidad privada y una lucha salvaje por
parte de los hospitales por hacerse con los pacientes, mas de un lector se planteard que se frata de un caso no extrapolable a nuestro
entorno. Pero no todo es lo que parece.

Enlace a web

+Noticias del Sector Sanitario

¢Por qué la industria farmacéutica debe pensar en digital en sus estrategias de Marketing?

Se constituye la Comision de Sanidad del Congreso

Implantan en el HUCA una protesis foracica pionera realizada con fitanio
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CONTRATACION PUBLICA SANITARIA

"Somos la Unica empresa consultora del sector sanitario en Espana que
asesora desde que se publica una licitacion hasta que finaliza”
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