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Europa llama a un “debate abierto” sobre el
precio de los medicamentos en la UE

La polémica abierta por los precios de algunas de las Ultimas
innovaciones farmacéuticas aprobadas en el viejo continente, que ha
llevado a la promulgacién de acciones legislativas en el
Europarlamento por parte de grupos como UPyD o Podemos, ha
llegado a sus mds altas instituciones, que no son ajenas a esta cuestiéon.
De hecho, Vytenis Andriukaitis, comisario de Salud en la Comision
Europea, llama a un “debate abierto” sobre el coste de los farmacos.
“Los medicamentos no son solo productos. Son bienes especificos que
no pueden ser creados solo con fines de lucro”.

De hecho, Vytenis Andriukaitis, comisario de Salud en la Comisién
Europeaq, llama a un “debate abierto” sobre el coste de los farmacos.
“Los medicamentos no son solo productos. Son bienes especificos que
no pueden ser creados solo con fines de lucro”... Enlace a Web

Una hora de retraso en la aprobacion de un
farmaco oncologico cuesta 260 anos de
vida

Los retrasos en los procesos de aprobacion de farmacos se relacionan
de forma directa con la pérdida de anos de supervivencia de los
pacientes. Asi lo apunta un estudio presentado en la 16 Conferencia
Mundial sobre Cdncer de Pulmén (WCLC) organizada por la
Asociacion Internacional de Estudios de Cdéncer de Pulmén (IASLC).
Este apunta a que con cada hora de refraso en la aprobacion de un
nuevo fdrmaco oncoldgico se pierden 260 anos de vida a nivel global
y 29 solo en Estados Unidos.

El jefe de la Division Oncolégica del Hospital universitario de Otftawa,
David Stewart, presentd los factores que hacen que se retfrase el
proceso de regulacion de las nuevas terapias. De este modo, apuntd
al aumento de los costes de produccién de los nuevos farmacos
oncolégicos asi como la creacién de nuevas barreras que refrasan la
aprobacion de fdrmacos eficaces. .. Enlace a Web

El Gobierno cumple solo con una parte de
sus compromisos con la industria

Finalmente, el Gobierno cumplird con los compromisos contraidos con
la industria del medicamento por el pacto por la sostenibilidad del
SNS... pero solo con una parte. Una enmienda al proyecto del
Presupuestos Generales del Estado del Grupo Popular en el Senado
elimina los limites a los descuentos que pueden ofrecer los laboratorios
y los mayoristas a las farmacias por volumen de compra.

La enmienda, asi mismo, obliga a la creacion de un sistema de “registro
de descuentos”, exigible Unicamente a empresas fitulares y entidades
de distribucion hasta que las oficinas de farmacia dispongan del
sistema informdtico necesario para cumplir con esta obligacién, a la
que se deberdn adaptar “en el plazo de un afo a contar desde el 1 de
enero de 2016. Transcurrido dicho plazo, la obligaciéon de registro
mensual de los descuentos resultard plenamente aplicable a las
oficinas de farmacia.”... Enlace a Web

Senalan que 10s nuevos anfidepresivos son
mas eficaces para los sinftomas cognitivos

Los nuevos fdrmacos anfidepresivos ofrecen claras ventajas en el
tratamiento  de los sintomas cognitivos con respecto a los
medicamentos que se emplean hoy en dia para combatir la depresion.
Asi lo explica Miquel Roca, psiquiatra del Hospital Juan March, en
Mallorca, y profesor de la Universidad de las Islas Baleares. Este experto
también afade que "entre las moléculas que pueden aparecer en el
corto plazo en diferentes paises o que se han comercializado ya
recientemente en algunos de ellos, destacaria brexpiprazol, vilazodona,
levomilnacipran o vortioxetfina. En Espana, en concreto, parece que
estd muy cercana la comercializacién de vortioxetina'.

Estos nuevos antidepresivos, aunque no supondrdn un cambio de
paradigma en el tratamiento de la patologia, comenta este experto,
"intentan tener una eficacia mds concreta sobre sintomas especificos y
nucleares de la depresion'. .. Enlace a Web
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Las 5 noticias +vistas

1. La formula farmacéutica mejor guardada

2. Teresa Romero hoy: asi vive la superviviente del ébola un ano después

3. 10 cambios tfecnolbgicos para revolucionar la Industria Farmacéutica

4. Uno de cada 100 bebés nace con una enfermedad genética de por vida

5. El CEO de 30 anos que revoluciond la industria farmacéutica

El Centro de Investigacion Biomédica en Red de
Enfermedades Hepaticas y Digestivas (Ciberehd)
ha nombrado a Jordi Bruix como su nuevo
director cientifico, en sustitucion de Jaume
Bosch, quien habia ocupado el cargo desde la
fundacion de la organizacion en 2006. Antes del
nombramiento, Bruix era el subdirector del
Ciberehd en el Hospital Clinic de Barcelona y el
IDIBAPS. Sus nuevas responsabilidades las
compartira con las provenientes del Clinic Liver
Cancer (BCLC), grupo del Hospital Clinic de
Barcelona, donde es director desde hace casi 30

Dr. Jordi Bruix Tucﬁé
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Para saber mas...

La innovacion farmaceéutica
genera valor social

La probabilidad de muerte se reduce cuanto mas
recientes son los medicamentos.

La esperanza de vida de un paciente diagnosticado de cancer aumento un 10,4% entre
1975 y 1995 debido a los nuevos medicamentos lanzados en ese periodo.
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¢,Cual es el primer reto que se ha marcado
como consejero?

El reto estrella de nuestra presidenta,
Cristina Cifuentes, y de este consejero es el
pacto. Estoy ilusionado porque veo que es
posible conseguirlo, aunque sea de minimos,
con todos los sectores implicados: colegios
profesionales, universidades, partidos,
sindicatos, profesionales... Me he reunido
con todos los portavoces de Sanidad en la
Asamblea y estan todos de acuerdo en que
conseguiremos un pacto de minimos. Esto
significa que llegue quién llegue al poder
tendra que respetar ese acuerdo y Si no
tendra que explicarse ante los ciudadanos.

Parece complicado llegar a ese pacto,
sobre todo teniendo en cuenta la
legislatura pasada, y que hasta ahora no
se ha firmado ningln acuerdo...

Es cierto. Cuando llegué encontré un
ambiente enrarecido. No puedo decir que me
sorprendiera, ya que vengo del mundo de la
Sanidad y conozco bastante el sector. Era
consciente del malestar que existia, asi que
lo primero que hice fue Illamar a los
profesionales, a los sindicatos y firmar un
pacto de caballeros.

¢,Como abordara el gasto en la politica
farmacéutica?

En esta politica hay una alta politica, de
precios de referencia, de negociacion, y
luego una mas basal, necesaria y mas
imprescindible  todavia, que es la
racionalizacién del gasto. En cuanto a la
primera, estamos en el buen camino. Es
cierto que las CCAA tienen que trabajar de
forma mas directa en los precios de los
farmacos. Lo hemos pedido y es probable
que el ministerio entienda en breve que
tenemos que tener un poco mas de
protagonismo a la hora de negociarlos. Lo
gue no puedo hacer es quitar medicamentos
o decir a los médicos que no los receten.

Y en cuanto a racionalizacién?

Ademas del precio, esta por un lado la
importancia de convencer a los ciudadanos
de que los genéricos son exactamente igual
de eficaces que las marcas. Pero los
primeros que tienen que estar convencidos
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de ello son los médicos y enfermeros. A eso le
aflade la relacibn que esta consejeria esta
potenciando con los colegios de farmacéuticos.
Es evidente que si queremos potenciar la
Atencion Primaria, tenemos que pensar en
integrar a los farmacéuticos. La labor conjunta
entre profesionales en educacion para la salud
redundard sin duda en una disminucién del
gasto farmacéutico.

¢Qué alegaciones han hecho llegar sobre el
Real Decreto de Precios?

Nosotros no hemos hecho alegaciones, sino
recomendaciones, igual que lo hicimos en
referencia a la atencion de personas en
situacion irregular. El ministerio nos presenta un
documento que tenemos que intentar , y ojala el
sentido comin impere. Como ciudadano, me
encantaria ver que el CISNS toma decisiones
con consenso, como con la vacuna de la
varicela.

¢Con consenso y vinculantes?

Me encantaria que fuera vinculante. Lo dije
antes de ser consejero y ahora. Si no, seria un
comité consultivo. Por desgracia la ley no
permite que las decisiones del CISNS sean
vinculantes, asi que las decisiones se tienen
que respetar. Es decir, que haya consenso y
que luego el consenso se respete. Los politicos
debemos ser mas serios y el Consejo
Interterritorial tiene que ser un estamento
importantisimo porque hay una ley de cohesién
y calidad, y yo creo que esa cohesion y calidad
no se estan respetando, incluso en Madrid. En
la CAM hay ciertas desigualdades entre barrios
y pueblos, que también vamos a solucionar.

Ha hablado de potenciar los genéricos.
¢Cudl es su visidn y politica en relacion alos
biosimilares?

El profesional tiene que tomar la decision en
base a la eficacia pero también en base a la
economia, y la eficacia no solo se mide por los
objetivos que consigue el medicamento, sino los
objetivos en relacion calidad-precio. La politica
de la Consejeria como siempre sera la
transparencia, la claridad, la eficacia y poder
trasladar todos los estudios a los profesionales.
Nuestra Direccion General de Coordinacion del
Sistema Sanitario ya estda estableciendo las
medidas oportunas para poder informar a todos
los profesionales.

Enlace a Web
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La Contraportada

'Facebook va a ser la mejor forma
de difusion de medicind'

facebook

Todavia era una estudiante de Medicina cuando Ana Maria Cuervo se entristecié al comprobar, durante una rotacion en geriatria,
que las personas mayores sélo tenian a su disposicion cuidados paliativos. Ni prevencion ni tratamientos curativos. Y es que hacerse
mayor por si no es una enfermedad. "Se queda en medio de la nada, incluso para hacer ensayos clinicos”. "Pero da pena pensar que
tfodos vamos a envejecer y no se puede hacer nada para evitarlo", confiesa. Aquel pensamiento podria haberse quedado en eso, en
una simple reflexién. Pero la joven optd por el camino dificil. "Crei que algo se podria hacer si en otras dreas se habia conseguido”. En
1991 entré en el laboratorio de Erwin Knecht en Valencia, uno de los pocos que investigaba los mecanismos de envejecimiento como
la limpieza celular. Y a partir de ahi comenzd una carrera investigadora imparable que ha llevado a esta espanola a ocupar la
Cdtedra Robert y Renee Belfer para el estudio de las enfermedades neurodegenerativas en la Escuela de Medicina Albert Einstein en la
Universidad Yeshiva de Nueva York. Ahora es una eminencia mundial en el campo de la limpieza celular y sus efectos sobre el
envejecimiento de la poblacién.

Enlace a Web

+Noticias del Sector Sanitario

Apps de salud, scémo fiarse?

Casi 1 de cada 4 farmacéuticos cree que la anticoncepcion de urgencia es un método abortivo
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