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INFORME SOBRE LA NECESIDAD, IDONEIDAD E INSUFICIENCIA 

DE MEDIOS DEL CONTRATO DE SERVICIOS P.A. 5/2021 “UNIDAD 

DE HOSPITALIZACIÓN PSIQUIÁTRICA DE MEDIA ESTANCIA PARA 

ADOLESCENTES “ 

 

En el año 2014 se realizó el Contrato de Gestión de Servicio Público, de 

referencia C.A. 1/2014 “Hospitalización de Adolescentes “, a adjudicar por 

procedimiento abierto y pluralidad de criterios. Resultando adjudicataria la 

única empresa que licitó al mismo, Casta Guadarrama S.L., y con fecha 15 

de diciembre de 2014 se formalizó su adjudicación. De esta manera se ponía 

en funcionamiento la primera Unidad de Hospitalización Psiquiátrica de 

Media Estancia, dotada con 20 camas para adolescentes de la Comunidad 

de Madrid con Trastornos Mentales Graves, siendo también la primera 

unidad de estas características de España. 

  

En el transcurso de estos 7 años de funcionamiento de la Unidad de Media 

estancia de adolescentes (UME) sea incrementado la demanda de atención, 

junto con una mayor complejidad y gravedad de los problemas psiquiátricos 

de los adolescentes. Se han atendido hasta la fecha un total de 138 

pacientes, con una media de 21 ingresos al año en los últimos 7 años y una 

estancia media de 11 meses aproximadamente. De tal manera que en el 

momento actual existe una lista de espera para ingreso de 20 pacientes, 

algunos de ellos en espera desde hace 9 meses. Por estos motivos, es 

necesario aumentar el número de camas hospitalarias, pasando de las 20 

actuales a 25 camas, además de ampliar la plantilla con nuevos 

profesionales cualificados y actualizar los criterios de ingreso y de estancias. 

 

Estas circunstancias de carácter asistencial, hacen necesario proceder con 

un nuevo Concurso Público para la formalización de un contrato de Servicio 

Público de una Unidad de Hospitalización Psiquiátrica de Media Estancia 

para Adolescentes, por no poder ser ésta Unidad asumida por el Servicio 

Madrileño de Salud con medios propios. 
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Por todo lo anterior, se propone la contratación de una Unidad de 

Hospitalización Psiquiátrica de Media Estancia para Adolescentes con 25 

camas. 

 

El precio cama/día de hospitalización para las camas de Media Estancia para 

adolescentes es de 135€.En este precio de referencia está incluido el gasto 

de farmacia, referido exclusivamente a la atención psiquiátrica y de 

Atención Primaria de los pacientes ingresados. 

 

 

EL DIRECTOR GENERAL DEL PROCESO INTEGRADO DE SALUD 

P.S. Orden 877/2021, de 9 de julio de 2021 

LA SUBDIRECTORA GENERAL DE ASEGURAMIENTO PÚBLICO 

 Y PRESTACIONES SANITARIAS 

 

 

 

Marta Cortés García 
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